Вместе мы едины – в этом наша сила

4 ноября вся наша Россия отмечает день «Народного Единства». Этот праздник призывает людей не только вспомнить важнейшие исторические события, но и напомнить гражданам нашей многонациональной страны важность сплочения народа. На территории России проживает более 190 народов. Но какой бы огромной не была Россия и какие бы разные люди не  жили на её землях, всех нас объединяет любовь к вкусной еде. У каждого народа свои уникальные кулинарные традиции. 
[bookmark: _GoBack]В рамках реализации социального проекта «Курское долголетие» специалисты ОБУСО «КЦСОН Медвенского района» побывали в гостях у замечательной женщины, жительницы с. Паники - Казаковой Надежды Георгиевны. Надежда Георгиевна родом из Казахстана – многонациональной страны.  Она поделилась с нами приготовлением национального татарского лакомства – чак-чак. Секреты приготовления чак-чак у Надежды Георгиевны свои и она передаёт их из поколения в поколение. Приятного просмотра!
