«Компьютерная грамотность»

[bookmark: _GoBack]Компьютерная грамотность является необходимым фактором для полноценной жизни пожилого человека, делая ее более яркой и интересной.   Умение пользоваться компьютером даёт гражданам старшего поколения новые возможности и облегчает взаимодействие с современным миром.
В рамках плана мероприятий социального проекта «Курское долголетие» 20 апреля 2023 года специалисты ОБУСО «КЦСОН Медвенского района» провели очередное обучающее мероприятие по компьютерной грамотности для граждан старшего возраста,  где ознакомили с работой персонального компьютера, его составными частями и правилами их эксплуатации. Граждане старшего поколения получили начальные знания о сети Интернет, поисковых системах, электронной почте, узнали, как зарегистрироваться в социальных сетях.  
Все это в комплексе способствует формированию знаний и умений в сфере компьютерной грамотности, а так же улучшению качества жизни людей старшего поколения.
